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                                                                                                                                          Dipartimento di Salute Mentale AAS 2                                                                                      
                                                                                                                                          Centro di Salute Mentale Alto Isontino
            Ass.AMA-Linea di Sconfine ODV                                                                         
in collaborazione con
Soc. It. di PsicoNeuroEndocrinoImmunologia         Ass.It. di Psicologia Transpersonale    Accademia di naturopatia ANEA
AMeC-Ass. Medicina e Complessità         Ass.Gemino       Ass. Fusam               Ass.ATSAM              Consorzio Il Mosaico        
Coop. Soc. La Collina        AHAU eventi olistici         Ass. MediaArt              Ass. Vegetariana Italiana
nell’ambito di

DOLCE-MENTE 

Vie olistiche alla salute, al bene-essere e alla crescita etico-spirituale
propongono
ESSERE BELLEZZA…

E DONARLA

Armonia interiore per un Corpo incantevole, sano e generoso
11° “Cerchio di condivisione e di diffusione” con:
Marco Bertoli, direttore DSM AAS 2 e Paola Zanus, direttore CSM AI AAS 2-Saluti e alcune riflessioni
Simona Agostinis, Sara Pinese, Elisa Stocco, educatrici, CSM AI AAS 2, Donatella Lah, Il Mosaico, 
Ilaria Bastiani, La Collina, Eleonora Santillo, Cristina Tonut, Alessandro Chiarion, AMA-Linea

di Sconfine,Giuliano Colussi, FUSAM,Paolo Canturi,ATSAM -“Bellezza e gioia con gli Amici del Parco Basaglia” 
Giorgio Crismani, psichiatra, psicoterapeuta-“La bellezza nella ricerca spirituale”
Maurizio Cannarozzo, psicoterapeuta,omeopata,AMeC-“Corpo, Anima, emozioni: armonico mandala dell’universo”
Annamaria Zin, insegnante Qi Gong -“Qi Gong e bellezza” 
Mette Faurschou Hastrup, AMA- Linea di Sconfine - “La bellezza della scelta veg”
Valeria Baldasso, naturopata, ANEA -“Armonia e consapevolezza secondo la Medicina Tradizionale Cinese”
Donatella De Colle, psicoterapeuta, musicoterapeuta, AMeC -“La bellezza della meditazione nelle scelte di vita”
Elisabetta Damianis, counselor, sociologa, Gemino -“Bellezza nell’occhio di chi guarda”
 Susanna Beira, medico, istruttore e counselor Rio Abierto-“La Via bella del Movimento”
Andiara Leão, sciamana brasiliana -“Sciamanesimo: l’arte di riconoscere il bello nel Divino e il Divino nel bello”
Canti devozionali con Vanna Viezzoli Kaalamurti e Flavio Ceschia
Introduce, conduce e conclude con la  meditazione “La piccola invocazione”
Marco Bertali, psichiatra, AMA-Linea di Sconfine, AMeC
Mercoledì 10 luglio 2019
dalle ore 16.30 alle ore 20.30 

Parco Basaglia 

(tra il Centro di Salute Mentale e la Chiesetta Sante Stigmate)
Via Vittorio Veneto 174-Gorizia

Questo annuale appuntamento estivo desidera proporre variegate testimonianze, personali e professionali, di percorsi di

ricerca verso la salute e il bene-essere, in una prospettiva olistica, quindi considerando i vari livelli della nostra manifestazione

esistenziale (somatico, energetico, emozionale-affettivo, mentale, psichico e spirituale); nel contempo riferendosi agli

aspetti inter-personali ed ambientali, in una dimensione etica ed ecologica. Gli interventi, che verranno svolti in modo

sintetico ed informale, sapranno creare risonanze interiori e relazionali, anche attraverso momenti espressivi ed esperienziali.
Ingresso libero. Si consigliano stuoino e abiti comodi. In caso di pioggia l’evento si terrà nel CSM. Informazioni: 333-4857158; amalineadisconfine@gmail.com  
